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Atteindre une bonne étanchéité à lôair des bâtiments 

Partie 1: Introduction  
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R. Jobert  ï CETE Lyon 
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Réglementations ï Evolution future? 

? 

Performance énergétique ï Niveau E Isolation thermique - Niveau K 
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Optimisation énergétique des bâtiments 

LE DEFI DES ANNEES ET DECENNIES A VENIR !  
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Quôest-ce que lô®tanch®it® à lôair ? 

Å Elle d®finit la capacit® dôune construction ¨ emp°cher le passage de 

lôair ext®rieur vers lôint®rieur du b©timent et inversement. 

Å Elle ne se calcule pas 

Å Elle se mesure: un débit de fuite sous un écart de pression de 50Pa 
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Source : R. Jobert, CETE de Lyon 
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Conception 

Exécution 

Coordination 

Isolation 
thermique 

 

 

Ventilation 

 

 

 

 

Etanchéité à 
lôair 

 

 

3 notions indissociables 
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Atteindre une bonne étanchéité à lôair des bâtiments 

Partie 2: Conception 
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De la conception à la mise en oeuvre 

ïSe fixer un niveau dôambition 

ï Déterminer le volume protégé 

ï Eviter les conflits entre la ventilation obligatoire de certains locaux et 

lô®tanch®it® ¨ lôair 

ïSituer le plan dô®tanch®it® ¨ lôair en coh®rence avec le volume prot®g® 

ï Limiter le nombre de percements et les traiter au plus tôt en 

déterminant leur position et en choisissant une technologie adaptée 

ïD®finir la nature de la barri¯re ¨ lôair pour chaque composant du 

bâtiment 

ïConcevoir des d®tails qui permettront dôassurer la continuit® de la 

barri¯re ¨ lôair 

ï Communiquer suffisamment tôt ces détails aux différents corps de 

métiers 

ïPr®voir une mesure dôorientation ¨ un moment cl® du chantier 

ïé 

 

Pré-projet 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exécution 
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Niveau dôambition/ niveau dôexigence 

Å Bien que lô®tanch®it® ¨ lôair ne soit pas pr®dictible, il est important 

dóaborder un projet en tenant compte du niveau dôambition pour 

lô®tanch®it® ¨ lôair.   

ï Une valeur v50 de 6 à 12 (m³/h)/m² est plus ou moins en accord avec ce qui se 

construit actuellement,  

ï une valeur entre 6 et 3 est possible ¨ condition dôune attention particuli¯re ¨ 

cette problématique,  

ï une valeur inférieure à 1 est ambitieuse et nécessite une véritable expertise. 
 

Å Dans certains cas, le concepteur peut fixer un niveau dôexigence 

dô®tanch®it® dans le cahier des charges. 

ï Un r®sultat contractuel ne peut °tre associ® quô¨ une mesure effective (donc 

pas avec des fumigènes ou avec une caméra thermique)  

ï Un entrepreneur qui nôest responsable que dôune partie des travaux, ne devrait 

jamais sôengager sur lô®tanch®it® ¨ lôair dôun b©timent 

ï Lôentrepreneur devrait se faire une id®e de la s®v®rit® dôune exigence, ce qui 

nécessite une certaine expérience. 

ï Il devrait également garder un regard critique sur la conception. 
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Volume protégé 

Å Définition de la réglementation PEB: 

Volume comprenant tous les espaces chauffés (et/ou refroidis), en 

continu ou par intermittence, du bâtiment considéré. 

Volume protégé  
 =  

Volume à rendre  étanche  à lôair 
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Gaines techniques et ascenseurs 

Å Des arr°t®s royaux d®crivent les exigences en termes dôa®ration 

ï Gaines techniques contenant des canalisations: la section d'aération libre de la 

gaine est au moins égale à 10 % de la section totale horizontale de la 

gaine  avec un minimum de 400 cm² 

ï Ascenseurs, l'ensemble gaine et local des machines ou la gaine doivent être 

pourvus d'une ventilation naturelle avec prise d'air extérieur. 
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Ascenseurs: Solution alternative  
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Chauffage central : espaces dôinstallation et chaufferies (tout combustible) 

Å NBN B 61-002 et NBN B 61-001 selon que la puissance nominale 

de la chaudière est inférieure  ou supérieure  à 70 kW quel que 

soit le type de combustible utilisé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conseils : 

 Lôint®gration au sein du volume prot®g® dôappareils ¨ circuit de combustion 

ferm® (type C) et dôune puissance nominale inf®rieure ¨ 70kW dispense de 

prévoir des ouvertures de ventilation non obturables. 

 Sinon, sortir le local du volume protégé 
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Espaces contenant le compteur à gaz 

Å Exigences ĄNBN D 51-003  

Å Et NBN D 51-001 si débit de gaz nominal > 100 m³/h 

 

 

 

 

 

Conseils : 

Å Placer le compteur gaz hors du VP  

ï ¨ lôext®rieur 

ï dans un local pouvant être ventilé naturellement de manière continue, ce local 

étant idéalement maintenu hors du volume protégé  

Å Aménager un espace technique ventilé (armoire technique par exemple) 

au sein dôun local du volume prot®g® pour autant que celui-ci reste 

facilement accessible.  
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Les garages - Espaces non destinés à lôoccupation humaine 

Réglementation PEB non résidentielle renvoie à 

     la norme européenne NBN EN13779 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conseil: 

- Ne pas inclure le garage dans le volume protégé du bâtiment 

- Si le garage devait toutefois être intégré au volume protégé, il faut prévoir une 

ventilation mécanique 
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De la conception à la mise en oeuvre 

ïSe fixer un niveau dôambition 

ï Déterminer le volume protégé 

ï Eviter les conflits entre la ventilation obligatoire de certains locaux et 

lô®tanch®it® ¨ lôair 

ïSituer le plan dô®tanch®it® ¨ lôair en coh®rence avec le volume prot®g® 

ï Limiter le nombre de percements et les traiter au plus tôt en 

déterminant leur position et en choisissant une technologie adaptée 

ïD®finir la nature de la barri¯re ¨ lôair pour chaque composant du 

bâtiment 

ïConcevoir des d®tails qui permettront dôassurer la continuit® de la 

barri¯re ¨ lôair 

ï Communiquer suffisamment tôt ces détails aux différents corps de 

métiers 

ïPr®voir une mesure dôorientation ¨ un moment cl® du chantier 

ïé 

 

Pré-projet 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exécution 
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Atteindre une bonne étanchéité à lôair des bâtiments  

Partie 3.1: Gros-oeuvre et parties courantes 
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Å Les murs en blocs maonn®s ne sont pas ®tanches ¨ lôair: 

ï Porosité des blocs 

ï Joints partiellement vides 

ï Raccords  

ïé 

 

Ą Enduit et/ou peinture 

Etanchéité à lôair des parties courantes: Murs maçonnés 
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Etanchéité à lôair des parties courantes : Ossature légère 

Centre Scientifique et Technique de la Construction ï http:// www.cstc.be  

ÅMatériaux déconseillés 
ïMat®riaux dôisolation souples 

ïPlaques de carton-plâtre 

ï Isolants rigides 
 

 

 

Å Cas des panneaux bois type OSB 

 

 

Etanchéité à lôair des parties courantes : Ossature légère 
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Raccords en partie courante 

Å Bandes adhésives (simple face / double face), 

Mastic (acrylique /élastique), agrafes, profilés 

souples (EPDM, é), compriband, étanchéité à 

lôair liquide, é 

Photo: arch. B.Cobbaert, 
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Etanchéité à lôair des parties courantes 

22 
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Etanch®it® ¨ lôair des parties courantes 
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Nîuds constructifs: Pieds de mur 

Å Pied de mur ï Construction massive 
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