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Introduction

Cette session est desting
thermi que de | 6envel oppe
sol s). Il ne sb6agit pas ¢
| 6envel oppe (stabilit®, ¢

etc.) avant isolation thermique, ce sujet ayant
éte aborde lors de la session du 24 mai 2011.
Un rapide résumé sera néanmoins fait afin

dé®t ablir un | ien entre d
choix de I a technique dadi
de | 6i sol ant © mettre en
du diagnostic mai s aussi
gue | don se fixe, sera nd¢

A —————
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Introduction

Echéances
Réduction de | 6 ®mi s deiCOn

R elLONg
e Moyen terme
terme

2008-2012

-10%\—/-20% - 75%2

Un des moyens pour y arriver €3
performances énergétiques des batiments
A
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Réglementations batiments neufs et rénovation avec
per mi s dour- bregvolstiomede + en +

raplde--- Isolation thermique des batiments
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Des ambitions élevées dans un avenir proche

Déclaration de politique régionale wallonne

« En ce qui concerne les nouveaux batiments, toute construction respectera
la norme « trés basse énergie » a partir de 2014.

. A partir de 2019, toutes les
nouvelles constructions 1 en plus de la norme passive - devront respecter au
minimum la norme « zéro -net » et tendre vers des batiments a énergie

positive (production d'énergies renouvelables supérieure ou égale a la
consommation d'énergie primaire non -renouvelable, sur base annuelle).

Révision de la directive EPBD (Recast)
Article 9:  Nearly zero energy buildings
1. Members States shall ensure that :
a) by 31 December 2020,
as defined in Article 2(1a), and
b) after 31 December 2018, public authorities that occupy and own a new
building shall ensure that the building is a nearly zero energy building as
defined in Article 2(1a).

Art. 2(1a) "nearly zero energy building" means a building that hasa very
high energy performance, determined inaccordance with Annex |. The nearly
zero or very low amount of energy required should toa very significant

extent be covered by energy from renewable sources, including renewable
energy produced on-site or nearby ;
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Réglementations - une évolution de + en + rapide...
Isolation thermique des batiments . . . e t I 0 tenm“nééﬁ O..t
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Introduction

Léam®l i oration ®ner g®ti g

neufs ne suffira donc pas méme si on
concoit des batiments a consommation
éenergeétique nulle ( zero energy buildings)

——— Le d®fi est donc |
energeétique du bati existant

0
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EPBD Recast

Article 9

€ Member States shall furthermore |,
following the leading example of the
public sector , develop policies and take
measures such as targets in order to
stimulate the transformation of

buildings that are refurbished Into
nearly zero energy buildings , and
inform the Commission thereof in their
national plans referred toin paragraph 1.
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Des ambitions élevées dans un avenir proche

Déclaration de politiqgue régionale wallonne

«Les r®novations doampleur,
dohabitations, respecteront
énergie a partir de 2015. Toutes les autres

rénovations devront tendre vers la norme « tres
basse énergie »
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Bilan ®nerg®tique doun bOt

moyen
34%
5,9 % 13,2 %

4,6 %

Energie
auxiliaire RV

14,7 %

19,3 %

Ventilation
délibérée

Eau
chaude

sanitaire

38,9 %

Transmission
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Déperditions thermiques dans les logements existants

x Base de données PAE en

Région Wallonne 24%
. .. A 0

x Statistiques de juin 2008 17% | | 42%

établies sur base de a& 1 R /T

. s ‘@ T\ /

5600 maisons \( N2 N /S/

x iNi veau KO m®d Lo v
N R v
e = W
35% N ‘
o] 4] | |
70% des béatiments
25% construits avant les années 6 7 O
20%
< >

15% <&
10% - 17%
Il
" miL .

Avant | 1919 - | 1046 - | 1961 - | 1970 - | 1981 - | 1991 - | 1996 - | Aprés

1918 | 1945 | 1960 | 1970 | 1080 | 1990 | 1995 | 2001 | 2001 Source

\IStatbe\ 27% 18% 13% 11% 14% % 4% 6% Séminaire AiLa Phil& et persp
[mpaE 31% 16% 14% 10% 15% % 4% 1% 1% Juin 2009 - Namur
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% Déperditions thermiques dans les logements existants

Statistigues sur | 6isolation de

% parois isolées < Enquéte-qualité 2007

Isolation totale partielle absente

Toitures 52,2% 10,7%

Murs extérieurs 28,9% 7,0% Parois isolées (en %).
Planchers 21,2% 6,5% Source : MRW, DGATLP
Fenétres 66,6% 14,3%

Isolation des fenétres et des toitures est assez courante mais
-a | 6est beaucoup moins pour |
Pourtant ce sont les murs qui représentent la plus grande
surface de déperdition.

Consommation moyenne
annuelle par logement en
Wallonie = 2700 | de mazout
75 % est utilisé pour le
chauffage

e S

(@)
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VENTILATEGHT //

9l yOKSA Systémes de
pousse devient ventilation
implicitement performant est
obligatoire un must
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Di agnostic de - Inteoductore| opp
Résume :

,L6am®l i oration ®nerg®tique
un must.

, Loi sol ation thermiqgue renf
donc une nécessité

LO®t anch®i t® ~ | 6air des b

minimiser les pertes par ventilation non
contrdlées (in/ex filtration) et non souhaitées

. Une ventilation minimale (ventilation _
hygiénique) est néanmoins  toujours necessaire
pour garantir un climat intérieur sain

5/10/2011
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Rappel théorique

Conductivité thermique |

La conductivité thermique l déun mat ®r i
guantité de chaleur Q traversant en une seconde

surface |l orsquodil existe
température de 1 K (ou 1 °C) entre les deux
surfaces.

Dimension: J.m/(m2. s.K)=W/( m.K)

au

un panneau de 1 m do®pai sse

un

5/10/2011
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Rappels théoriques

Tout matériau est caractérise par une
valeur | bien définie. Plus le matériau est

Isolant et plus sa valeur | est faible.
Cuivre: | =384 W/ m.K

Béton armé ordinaire : | =1,7W/ m.K
Laine minérale/Cellulose : | @0,04 W/ m.K

PUR/PIR : | @0,025W/ m.K
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Rappel théorique

x  Coefficient de conductibilité thermique d'un matériau
| W(mK)
A éristique intrinséque d'un matériau

A donnée tabulée dans la norme NBN B 62 -002 ou

donnée reprise dans I' @l Jans le marquage CE

A Attention aux Yaleurs retrouvées dans la documentation
du fabricant

x Résistance thernhique d'une couche constitutive d'une
paroi

R=d/ | (m2K/W) avec 'd' I'épaisseur de la couche

x Résistance grmique totale d'une paroi
R= Ry+ SR+ R, (M2K/W)

x CoeffN\cCcient de transmi sparbion t h
U=1/ R, (W/m2K)

10
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Rappels théoriques T Notions de physique
du batiment

L6i sol ation thermiqgue r el
| 6envel oppe doit se fair g
du risque de condensation superficielle et
interne.

Rappelstheorlques " "Notions de physique
du batiment

Les phénomeénes de condensation
superficielle et dohygr o:s
-du climat extérieur (risque de
condensation)
-du climat intérieur (chauffage, ventilation)
-du niveau doéi sol ation th
(présence de ponts thermiques)

lls peuvent avoir pour conséquence un
développement de moisissures et des pertes
énergétiques non négligeables.
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du batiment
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T Notions de physique

Lohygroscopicit® est
déadopter un taux doéh
de | 6air ambiant
TAUX D'HUMIDITE D'EQUILIBRE
) (EN % DU POIDS)
MATERIAUX DANS UNE AMBIANCE A ...
65 % HR 95 % HR
| Enduit au ciment 1,0 7,0
| Enduit au platre 1.0 3,0 7
Enduit @ la chaux 2,8 75
Brique de terre cuite 0,3 0,9
| Bois divers 10415 20a 30
i Panneaux agglomérés 5a10 15425

pr
di

op
t ®

r

i
e
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Rappels théoriques 1 Notions de physique
du béatiment

Il faut donc veiller a :
- limiter les ponts thermiques

- conserver un climat intérieur acceptable
(HR entre 30 et 50 % durant les périodes
froides) en chauffant et en ventilant
suffisamment les locaux et en évacuant
vers | 6ext ®r heur | es va
produites (cuisines, sdb, etc.)

@isque de condensation interne
Transmi ssion de vapeur
paroi

Convection = liée a .
Surrefroidissement

\\
une différence de B N
pression ddair + vertus . .
tirage thermique 7 J--\\(C,QnVeCtlo
257 - extérieur)
'\\_ é\és
o N @
d A od\

isolation

Diffusion = liée & une
différence de toiure
pression de vapeur N

finition
intérieure ou
LAY & | Mmembrane
Le transport par S
convection donne lieu Y

a une quantité C
déhumi dit® beaucou
plus importante : Il d
faut donc toujours

concevoir des parois

®t anches ~° | 6air

B, .
oalr |
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Qransmi ssion de vapeur

paroi
Le phénoméne de condensation interne dépend
donc :

- des climats intérieur et extérieur
- de la composition des parois et particulierement

de | 6®t anch®i  t® ~ | 6air et
Regles de base simples :
-1 6®t anch® t® ~ | 6air et I

suffisante et assur®e du ¢!t
- dans le sens de la migration de la vapeur, les

différentes couches doivent étre de plus en plus

perméables a la vapeur (pas toujours facile dans

le cas de travaux de rénovation)
- Le climat intérieur doit étre maitrisé

e ——]
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Di agnostic r®sum® des po

Stabilité Etat Humidité
Résist | Déformat | champig.| Insectes| gélivité | Fissures |ascens.|infiltrat. | condens. | sels
crypto | autres superfic. | hygrosc
stabilité
isolation | bois X (X X X / / / X Q@) /
toitures et [péton X () / / / / ) X @) /
planchers
isolation X (X X / J J X J Q) X
extérieure
isolation X (X X / X X X X Q) X
isolation | intérieure
facades
isolation X (xp X / X X X X Q@) X
coulisse

1 L'isolation thermique est possible mais I'aspect esthétique pourrait ne pas étre satisfaisant. Il faut également coteidérentation
potentielle de la charge (isolation, finition, etc.)
2Unedéformation accentuée du parement peut étre liée a I'absence ou a une déficience de liaison avec la magonnerie portante
3 L'isolation thermique des parois permet de réduire le risque de condensation superficielle et d'hygroscopicité maisaimeate s
insuffisante si le climat intérieur reste trdpumide
K Y tlha RQFLLXAOFGAZY

Y LRAYyG RQFIGGSYyiGAz2y £ OSNATFASNI
6-0 Y LRAYG RQlIGGSylGAz2y £ O2yaARSNBNI
J : permetderésoudre(partiellemeny le probléme

5/10/2011
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Isolaton de | 6envel oppe
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Il veau doéi sol ation 7 a

Quelles valeurs U envisager dans le cadre de travaux de rénovation
energétique ?

On isole jamais de trop ! Mais il n
(®tanch®i t® ° | d6dair + ventilation +
Dans la mesure du possible : U < Uax des réglementations et
respecter aussi JVesala| estisgs M re.c o m
primes.

Elément de construction Région flamande IR de_ Région wallonne
Bruxelles-Capitale

Parois délimitant le volume protégé, a
| efiception des parois formant la séparation
avec un volume protégé adjacent :

i parois transparentes/translucides U =25etU =15 U =25etU =16 U =25etU =15
U =22etU =13
U =18etU =11
i parois opaques :
- toitures et plafonds U=0,3,0,27 ;0,24 U =03 U =03
- murs U =04 U =04
- murs en contact avec le sol R=10:1,2;14 R =10 R =10
- planchers en contact avec | @vion- Unac = 0,60,35 0,30 u =06 u =06
nement extérieur
- autres planchers (planchers sur terre- Unax=040uR =10 U =040uR =10 U =040uR =10
plein, au-dessus d 6 wide sa- nitaire Unac=0,350u R = 1,3
ou au-dessus d & ucae en dehors Unz: = 0,30 ollRES L 75}
du volume protégé, planchers de
cave enterrés)
i portes et portes de garage (cadre U=29;2,2,2,0 u =29 u =29
Parois entre 2 volumes protégeés situés sur _ _ _
des parcelles adjacentes Uno = 1.0 Una = 1.0 Una = 1.0

Valeurs surlignées en jaune correspondent aux evolutions programmées pour janvier 2012 et janvier 2014

—_—— ..

5/10/2011
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Les primes régionales et fédérales (01/2011)

RW RBC RF FED
T0|t Risol2 3,5 Risolz 4,0 RisoI2 3,0 Risol2 2,5
m2.K/W m2.K/W m2.K/W m2.K/W
Mur Rio?2 1,500 |[Rigq2 10u2,0|Rg, 2 1,3
2,0 m2.K/W m2.K/W m2.K/W
Rioi2 150U | Rigy2 2,0 Rigo2 1,2
Plancher | S |mikw | mikw
i uc20 uc2,0+U,¢1,1 (U, ¢ 1,3 ucz20
Menuis. Wim2.K Wim2.K ? Wg/mZ.K W/im2.K
S ——
Centre Scientifique et Technique de la Construction i http://  www.cstc.be
Ni veau doi sol ati on
Dans le contexte actuel, nous recommandons de prévoir, lorsque
cela est envisageabl e, | es ®paisseu
débatteindre |l es valeurs U sulvantes
ToitureU ¢0, 18 ¢é 0 mZK2 (Pagsive 0,15)
Facade U ¢ 0,25 W/ m2K (Passive 0,15)
SolU ¢ 0,50 W/ m2K (Passive 0,15)
FenétresU ¢ 1,50 W/ m2.K (Passive 0,8)
Ces niveaux doisolation thermique d
niveau globaux K30 a K35
S ——

5/10/2011
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Les primes régionales et fédérales (01/2011)

Voir :

www.energie.wallonie.be (RW)
www.energiesparen.be  (RF)
www.ibgebim.be  (RBC)
WWW.prime -renovation.irisnet.be

Centre Scientifique et Technique de la Construction i http://  www.cstc.be

Ni veau doi sol ati on

Dans ce qui suit nous allons étudier les

at

di ff®r entes techni ques

habituellement envisagées en rénovation
pour les toitures, planchers et facades. Nous
appliquerons une stratégie de rénovation
énergétique a un batiment initialement
d®pourvu doéi sol ati on
leur influence respective sur les
performances énergetiques.

Pour ce faire, nous avons tenu compte des
éléments standards suivants :

af

t

d

5/10/2011
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Ni veau doéi sol ati on ~© att

Batiment de base : maison 3 facades

-Murs pleins 29 cm doé®pali
TC ou murs creux non isolé 19/6/9

- Simples vitrages
- Toitures plates en BA non isolées
- Planchers en BA non isolés

- Présence de caves sous toute la surface du
batiment

- Chaudiere gaz a condensation
- Systeme de ventilation naturel

% Centre Scientifique et Technique de la Construction i http://  www.cstc.be
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Ni veau doéi sol ati on ~© att
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| sol ation de | 6envel oppe

Contenu :
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Ni veaux doéisol ati on at
Les toitures
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Les planchers
S ——————
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Di agnostic deileswituree | o p p|
Les toitures a versants :
Typologies les plus courantes :
1. Structure constituée de pannes et
chevrons
2. Structure constituée de fermettes
(préfabriquées ou non)
3. Structure constituée de panneaux
sandwiches préfabriqués
S ——————

5/10/2011
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| sol ati on de ilLésenuree | oppe

L6i sol ation doit °tre pos

creer le plus petit volume protégé possible.

Si les combles sont utilisés comme espaces
d 6 h abi tCadanstesversants

Dans le cas contraire  C isolation positionnée
dans ou sur le plancher du grenier

L

Centre Scientifique et Technique de la Construction i http://  www.cstc.be

| sol ati on de ilLésd¢oturee | oppe

L6i sol ation se p

A Entre les chevrons

A Sur les chevrons
(remplacement de la
couverture)

A Sous les chevrons

A Entre et sous/sur les
chevrons

A Projection sur une
sous -toiture rigide

A—

5/10/2011
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| sol ati on de ilLésetonuree | oppe
Isolation entre (“(’;'r‘;") o] Goutren o
les chevrons
U =0,3W/m2K
17 22 22 22 32
13 14 15 15
alg alg alg alg
A ————|
| sol ati on de iiLéeituree | oppe
Isolation entre ('\:x"]) o] Goutram o
les chevrons
U=0,2 Wmz2K
26 32 50 32 32
20 22 23 23
alg alg alg alg
A ————|

5/10/2011
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| sol ati on de ilLéseonuree | oppe
MW EPS XPS PUR PF CG
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
Charpente 10 10 10 8 10 12
traditionnelle ou
chevrons de largeur 7 7 7 6 6 9
* 50 My alg alg a)g alg alg alg
U=0,3w/m2K
En complément a Perlite  Cellulose  Ligge  Cellulose Fibres Fibres
une isolation (plaques) ~ (Plaques)  (plaques)  (souffiee) (Vrac)
existante de 6 cm
14 14 12 / 9 /
12 8 14
alg ag
A—
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| sol ati on de iILéseituree | oppe
MW EPS XPS PUR PF CG
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
Charpente 17 17 17 13 17 20
traditionnelle ou
chevrons de largeur 12 13 12 9 8 14
= 50 Mg alg alg a)g alg alg alg
U =0,2w/m2K
En complément a Perlite  Cellulose  Ligge  Cellulose Fibres Fibres
une isolation (plagues) (Plaques) (plagues)  (souffice) (Vrac)
existante de 6 cm
22 22 19 37 22 37
19 13 15 15
alg arg) alg alg
A—

5/10/2011
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| sol ati on de TILé&sd¢oiturese | op p e

Que faire en | 0atoiwmreoude d
sous - toiture dégradée ?

Coupe transversale d'une toiture existante sans contre-lattes, munie a posteriori d'une
isolation et d'une sous-toiture de substitution.

frr—

7 AVAN

8 9 10 11 12
1. Tuile 7. Joint de mastic souple
2. Latte de fixation 8. Isolation entre les chevrons
3. Chevron 9. Isolation sous les chevrons
4. Sous-toiture de substitution 10. Barriére a l'air et & la vapeur
5. Latte en bois traité 11, Vide technigue
6. Liteau 12. Finition intérieure
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Coupe transversale d'une toiture existante sans contre-lattes, munie a posteriori d'une
de substit

Cette sous -toiture de
Osubstitutiond ne | péeut; ; |
remplacer totalement une :
sous -toiture correctement
poseée (raccord avec la

gouttiere, passage au droit e
des pannes, etc.) mais elle

permettra de protéger les
finitions intérieures dans
| 6attente que des travaux de
renouvellement de la toiture

soient réalisés.
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L6®t anch®i t® © | d6air et ~ la vapeu
chaud de | 6i solant (c*t® int®rieur
doit °tre port®e au choix et ° | a

membrane surtout en pr-®suepaue doune

perméable a la vapeur (micro -perforé, sous -toiture
bitumineuse, etc.).

Ne pas compter sur un film aluminisé car ce dernier ne
pas continu. Lo6éajout doune
plus souvent souhaitable.

sera
me mbr an
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